
 
ASANNAGAR MADAN MOHAN TARKALANKAR COLLEGE 

B.A. 3rd Semester Internal Examination-2026 
Core Paper: Physical Education (Major) 

Course Code: PEDS- M-T-3  
 

Time: 1-hour                                                    Full Marks: 20          

Ʊযেকােনা পাচঁিট Ĵেűর উóর দাও: -                                        ২x৫=১০ 

1) �ীড়ায় সমাজীকরণ বলেত কী Ʊবাঝায়? 

2) ব�ি�েüর সংÑা দাও। 

3) মানিসক চাপ কী? 

4) �ীড়ার বািণিজ�কীকরণ বলেত কী Ʊবাঝায়? 

5) �ীড়ায় িল¿ Ʋবষম� কী? 

6) Ʊযেকােনা দুিট িশিথলকরণ পĆিতর নাম Ʊলেখা। 

7) �ীড়া সমাজ িবÑােনর সংÑা দাও। 

8) ƱĴষণা বলেত কী Ʊবােঝা? 

 

Ʊযেকােনা দুিট Ĵেűর উóর দাও:-         ৫x২=১০ 

1) �ীড়ার মাধ�েম সমাজীকরেণর Ĵি�য়াªিল Ʊলেখা।  

2) �ীড়ায় িল¿িভিóক অংশ²হণ ও সমতার সমস�া আেলাচনা কেরা। 

3) �ীড়া ও গণমাধ�েমর পারƒিরক সŐকƳ ব�াখ�া কেরা। 

4) �ীড়ায় মানিসক চাপ, তার কারণ ও িশিথলকরণ পĆিত আেলাচনা কেরা। 

5) �ীড়া মেনািবÑান কী? এর Ʊ¢ø ও ভূিমকা আেলাচনা কেরা। 

 

 

 

 
ASANNAGAR MADAN MOHAN TARKALANKAR COLLEGE 

B.A. 3rd Semester Internal Examination-2026 
Core Paper: Physical Education (Major) 

Course Code: PEDS- M-T-3  
 

Time: 1-hour                                                    Full Marks: 20          

Ʊযেকােনা পাচঁিট Ĵেűর উóর দাও: -                                        ২x৫=১০ 
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